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# No coloque alimentos
perecederos o aquellos en los
que se especifique “una vez
abiertos conservar en frio” en
las puertas. La temperatura de
las puertas de la nevera fluctia
y es mds elevada que el resto
del electrodoméstico. '
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# No deje alimentos cocinados
a temperatura ambiente

durante mds de 2 horas.

# Refrigere lo antes posible
los alimentos cocinados y
los perecederos.

# La temperatura ideal de la

nevera son 5°C en el estante medio.

# Los alimentos cocinados se
pueden mantener hasta 3
o 4 dias en refrigeracién.

# No llene el refrigerador
en exceso.

# Si se deja que el hielo se
acumule, el frigorifico
no funcionard eficazmente.

PASTELES
—-—‘& »

T - 1"':&\

# HUEVOS, PRODUCTOS
. LACTEOS, EMBUTIDOS,
BSEMIC@NSEWAS B

U £

e
|

.-qun. e m
3 ESTANTE INFERIOR: = =
— CARNE PESCADO




