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sec. YMVC/ac.-

D. VICTOR MANUEL VILLASANTE CLAUDIOS, SECRETARIO  DEL ILMO.
AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE PINTO (MADRID)

CERTIFICA: Queen lasesion ordinaria  celebrada por el llmo. Ayuntamiento Pleno el dia 27
de abril  de 2017, estando presentes los veintitn  concejales que componen la Corporacién
Municipal, se adopté entre ofros, el siguiente acuerdo que se transcribe del borrador del acta y en su
parte dispositiva  dice:

“SECCION DE CONTROL DE LOS ORGANOS DE GOBIERNO MUNICIPAL.

7.- MOCION DEL GRUPO MUNICIPAL DE CIUDADANOS PARA INCREMENTAR RECURSOS
DE SALUD MENTAL PARA NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES.

Constan en el acta las intervenciones.

X

Sometido a votacién, el Ayuntamiento Pleno, en votacién ordinaria y por  unanimidad de los
presentes, acuerda:

Aprobar en todo su contenido la mocién presentada por el Grupo Municipal de
Ciudadanos para incrementar recursos de salud mental para nifios, adolescentes y
jovenes, figurando en la parte dispositiva de la mocién los siguientes acuerdos:

1.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid, a que de manera urgente implante
una unidad de hospitalizacién en cada punto cardinal de la regién.

2.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid a incrementar el nimero de
profesionales necesarios para atender en tiempo y forma a nuestros menores tanto en consultas, como
en unidades de tratamiento y rehabilitacion.

3.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid a aumentar el nimero de hospitales
de dia en la comunidad, sobre todo poner en marcha uno en la zona sur de Madrid.

4 - Instar a la consejeria de sanidad de la Comunidad de Madrid que de manera inmediata se elabore
una guia de recursos para asesoramiento familiar y del tejido asociativo, asi como las concejalias de
sanidad u centros de salud que incluyan:
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5.- Instar a la consejeria de sanidad de la Comunidad de Madrid a crear unidades de valoracién
inmediata para menores que sufren acoso, violencia o maltrato entre iguales, para la valoracién de las
dos partes y su inmediato tratamiento si lo necesitasen.

6.- Instar a la consejeria de la comunidad de Madrid y al Ayuntamiento de Pinto a realizar campafias
para visualizar el problema en centros educativos, sensibilizar contra la estigmatizacién de los enfermos.

Y para que conste y surta los efectos oportunos, expido la presente de orden y con el V°.B°. del  Sefior
Alcalde,  a reserva de los términos que resulten de la aprobacién del acta correspondiente, (art. 206
del ROF), en la Villa de Pinto, a cinco de mayo de dos mil diecisiete.
Ve.B®
EL ALCALDE
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MOCION DEL GRUPO MUNICIPAL DE CIUDADANOS AL PROXIMIO PLENO
DEL AYUNTAMIENTO DE PINTO, PARA INCREMENTAR RECURSOS DE SALUD MENTAL PARA NINOS, ADOLESCENTES Y
JOVENES.

Dofia Juana Valenciano Parra, Portavoz del Grupo Municipal de Ciudadanos en el Ayuntamiento de Pinto. En nombre y
representacion del mismo presenta la siguiente MOCION para su inclusion y debate en el Orden del Dia del préximo pleno
ordinario a celebrar por esta Corporacién Municipal

PARTE EXPOSITIVA

Esta primera parte expositiva, escrita en color azul estd integramente sacada de las definiciones de la OMS, en lo que a
salud mental en menores, adolescentes y jovenes se refiere.
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Uniéndonos a la camparia de la OMS a la que han dado el nombre “Hablemos de la depresion”, hoy en este
pleno hablamos de la depresion en particular y la salud mental en general, y en esta ocasion vamos a centrarnos

en la salud mental de los nifios, adolescentes y post-adolescentes.

En la actualidad los recursos de salud mental en general, son insuficientes, pero si nos centramos en los
recursos dirigidos a menores, en la Comunidad de Madrid, Unicamente contamos con 7 hospitales de dia,
ninguno de ellos en la zona sur, 2 unidades de hospitalizacion en Madrid centro y 1 unidad de tratamiento y

rehabilitacion en la zona norte de Madrid.

Estos recursos son tan insuficientes que una familia llega a esperar hasta un afio para acceder a un hospital de
dia, puede esperar en un box de urgencia por un tiempo indefinido para un ingreso hospitalario y las consultas

estan en una media de 1 cada 4 meses.

Estos datos son realmente escandalosos en una sociedad como la nuestra, y méas aln una region como la
nuestra, donde tenemos infraestructuras suficientes para poder incrementar los servicios practicamente de

manera inmediata.

Aunque no hay datos oficiales al respecto, segtin profesionales y familiares “casi todos” los adolescentes con
depresion grave han sufrido el tan mencionado booling, y se ha puesto de moda presentar protocolos de
prevencion, y estd muy bien y hay que seguir haciéndolo, pero ¢ qué se esta haciendo cuando se detecta un caso
de maltrato escolar con esos menores?, es urgente y muy necesario una unidad de valoracion cuando se da un
caso de booling, tanto para la victima que lo sufre, como para la victima que lo ejecuta, gran parte de las
depresiones infanto-juveniles las padecen también nifios que han ejecutado un maltrato hacia sus compareros, y
que esconde detras sus propias vivencias, miedos o la necesidad de ser aceptado, por eso es fundamental que
cuando se denuncie un caso de maltrato escolar, se valore de inmediato a los protagonistas del suceso y se
determinen las ayudas o tratamientos que precisen en cada caso. Hay que limpiar bien el barro para no

lamentarse de futuros lodos.

Otra medida a tomar con caracter de urgencia es la publicacién por parte de la comunidad de Madrid de TODOS

LOS RECURSOS existentes en la comunidad para el tratamiento de menores con una patologia mental. Cuando
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una familia se encuentra con un hijo en esta situacion va dando palos de ciego hasta encontrar el recurso

adecuado, debe, por obligacién ser autodidacta, sin asesoramiento, en ello pierde meses que pueden ser
cruciales para salvar la vida de su hijo o hija, es necesario que se publique y se informe a los padres desde sajud

mental los recursos, ya sean publicos, privados o concertados y la manera de acceder a ellos.

Del mismo modo es necesario replantearse los protocolos de atencién a enfermos mentales en el corte de edad
de los 18 afios, ya que hasta la fecha es un corte drastico donde se les pasa de atencién a menores

directamente a mayores, pudiendo esto retroceder el proceso de curacién del menor que de un dia para otro se
convierte en mayor, para eso es importante que se le atienda en las unidades de adolescentes hasta su alta, ya

sean 18 o mas afios.

Por todo lo anteriormente expuesto, el grupo municipal Ciudadanos Pinto presenta para su aprobacion en pleno

la siguiente:
MOCION

1.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid, a que de manera urgente implante una unidad

de hospitalizacion en cada punto cardinal de la region.

2.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid a incrementar el nimero de profesionales
necesarios para atender en tiempo y forma a nuestros menores tanto en consultas, como en unidades de

tratamiento y rehabilitacion.

3.- Instar a la consejeria de sanidad de la comunidad de Madrid a aumentar el nimero de hospitales de dia en la

comunidad, sobre todo poner en marcha uno en la zona sur de Madrid.

4.- Instar a la consejeria de sanidad de la Comunidad de Madrid que de manera inmediata se elabore una guia
de recursos para asesoramiento familiar y del tejido asociativo, asi como las concejalias de sanidad u centros de

salud que incluyan:
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5.~ Instar a la consejeria de sanidad de la Comunidad de Madrid a crear unidades de valoracion inmediata para

menores que sufren acoso, violencia o maltrato entre iguales, para la valoracion de las dos partes y su inmediato

tratamiento si [o necesitasen.

6.- Instar a la consejeria de la comunidad de Madrid y al Ayuntamiento de Pinto a realizar campafias para

visualizar el problema en centros educativos, sensibilizar contra la estigmatizacion de los enfermos.







