Hipatia de Alejandria, Christine de Pizan, Colectivos Feministas, Olimpia de Gouges,

Mary Wollstonecraft, Sojourner Truth, Emily Dickinson, Flora Tristan, Alice Guy,
Grace Hopper, Martha Gellhorn, Tawakkul Karman.
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Semana de la Mujer
Diversos actos previstos por el drea
de Igualdad en colaboracién con las
asociaciones del municipio para
conmemorar el 8 de marzo.

Teatro

Francisco Rabal
Tres obras de interés
dirigidas a un
pUblico adulto y que
plantean interesantes

temas de reflexién y %
divertimento.

Asociaciones
La informacién de este mes sobre el tejido asociativo

ofrece interesantes puntos de vista respecto a sus distin-
tas actividades y refleja la pujanza de las entidades
ciudadanas de Pinto y la diversidad de sus propuestas.

De.p.ortes . 2 6

Noticias, resultados y avance de las préximas
citas deportivas, con un espacio destacado para
los jévenes deportistas locales.
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e Carrera de la Mujer: el Ayuntamiento
de Pinto colabora con el Club Running
Pinto en una cita clasica dentro de la
programacion incluida en torno al 8 de
marzo. Se trata de la Carrera de la Mujer
que alcanza ya su octava edicion y ten-
drd lugar el domingo 3 de marzo a las
12:00 horas en el Auditorio del parque
Juan Carlos I. La prueba, que tiene
caracter reivindicativo, constara de 4
kildmetros que podran realizarse
corriendo o andando en diferentes cate-
gorias por edad y por equipos formados
por tres corredoras.

m Lunes 4 de marzo

e A las 18:30 horas en la sala de conferencias de
la Casa de la Cadena tendra lugar una charla que
lleva por titulo “Menstruacion consciente,
menstruacion digna”. Se trataran temas como la
menstruacion saludable, tabues y desigualdad
menstrual. La ponente sera Irene Aterido, en un
acto organizado por la Asociacion Karuna dentro
de la Campafia por una Menstruacion Digna.

La entrada es gratuita hasta completar el aforo.

m Miércoles 6 de marzo

e A las 18:00 horas: Sardina reivindicativa con-
tra el machismo en el marco de la celebracion
del Carnaval. Realizada por las entidades de
mujer del municipio. Mujeres separadas y divor-
ciadas Siglo XXI, Malala, Objetivo 50/50, Yo
también te creo, Mujeres progresistas de Pinto,
Hypatia Pinto "accidn y resistencia antipatriar-
cal", Comision de mujer de la AMP, Comision

de mujer de Trilce y Campaiia por una
menstruacion digna.

W



e Alas 19:30 horas en el salén 3 de reuniones de la
Biblioteca Javier Lapefia de La Teneria tendrd lugar
la charla debate “La precariedad laboral también es
Violencia”, organizada por mujeres progresistas, con
Ana Sanchez de la Coba (Secretaria de Igualdad de
UGT) y Marina (del plan de Dinamia).

e A media noche en El Egido (Bancos blancos).
Cacerolada organizada por las entidades

f * SENTIMIENTOS
Y LAGRIMAS DESORDENADAS™

LA STRENA DE SECANO
b (Eva Povedal

web
www.radioxata.org

e A las 11:00 h: programa de radio especial de Radio
Xata: “Nosotras aqui y ahora”. Siempre en el aire. Se
puede escuchar en el canal de Radio Xata en Ivoox y en la

e A las 18:00 horas en la rotonda de la Fraternidad ten-
dra lugar la lectura del Manifiesto del 8 de marzo por las
entidades de mujer de Pinto. Habrd un minuto de silencio
por las victimas asesinadas por violencia de género. El
acto concluye con el izado de la bandera de la mujer.

de mujeres de Pinto.

e A las 19:00 horas inaugura-
cion de la exposicion
“Sentimientos y lagrimas des-
ordenadas”, de Eva Poveda
Navarrete en la sala de expo-
siciones de la Biblioteca Javier
Lapefia (La Teneria).

Su propuesta estética se
podra visitar hasta el 28 de
marzo. La autora realiza una
breve semblanza de los obje-
tivos y planteamientos estéti-

cos de su obra: “A través de
ilustraciones digitales, intento
expresar mis sentimientos, mi
compromiso con el feminis-
mo... La punta del iceberg de
mi particular cajon desastre.
llustraciones que muestran,
tanto para bien o para mal,
verdades de una cabeza que
no para de buscarse y recons-
truirse a base de trazos”.

La entrada es gratuita.




e Huelga 8M. Las asociaciones feministas plan-
tean una jornada de huelga en este dia y que

., se traducira en tres ambitos: consumo, cuida-
dos y laboral. A las 12:00 horas en Plaza del

4 Ayuntamiento, concentracion con motivo de
% la huelga organizada por las entidades de
mujeres de Pinto: Mujeres separadas y divor-
ciadas Siglo XXI, Malala, Objetivo 50/50, Yo

| también te creo, Mujeres progresistas de
Pinto, Hypatia Pinto "accidn y resistencia anti-
patriarcal", Comision de mujer de la AMP y
Comision de mujer de Trilce. A las 19:00 horas
en Madrid, Manifestacion 8M (Atocha, Gran
Via, Plaza Espaiia).

m Sadbado 9 de marzo

e A las 12:00 horas en el parque del Egido (Dos Tediendo un Arbol Lleno de Vida
Torres). Las asociaciones Objetivo 50/50, Ve )

Tejiendo Pinto y colectivos de mujeres de Pinto
se unen al proyecto "Arbol contra las agresiones . . - ‘
sexistas 2019" para vestir un arbol con una @ . vy
prenda de ganchillo confeccionada por ellas. El o . ,.‘” - .

proyecto busca concienciar y prevenir la violen-
cia que se ejerce contra las mujeres, fomentar
su empoderamiento, luchar contra la violencia
sexista y promover la sensibilidad de la ciudada-
nia desde la infancia hasta la vejez.

P Sdbddqo
. 9 de
J Mdr2zo
e Concierto de las artistas La .
Mare y Eva Sierra. Musica en ,
directo por y para mujeres. En - e ) -
el parque del Egido. i ff.‘.‘
; 3 C

e A continuacion, performance J
de Mujeres en la historia en el ’ § A pm
5 . ) ¥ DIFERENCIA

parque del Egido. Promueve el
Ayuntamiento de Pinto.
Organiza la Asociacion Cultural
Taller de Teatro y colabora la
Asociacion Yo también te creo.

icE
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e A las 12:00 horas en la Casa de la Cadena (Biblioteca : ;
Infantil). Cuentacuentos en familia por la igualdad W\OOVL
“Tres puntos para Noah”. '
Se repartirdn ejemplares del cuento en papel.
En colaboracién
con el Fondo Social Europeo.

e A las 20:00 horas en el Teatro Francisco Rabal.
Concierto Mujeres & Musica:
intervienen en el Concierto: Pilar
Tejero, Soprano; Lidija Jovanovic,
Mezzo Soprano; Grupo Casar
Flamenco de la Asociacién Musical
El Casar, Guadalajara; y Champlin
Park H.S. Band (Minnessota,
Estados Unidos).

El Concierto dedicado a la cele-
bracién del Dia Internacional de la
Mujer, ofrecera un verdadero
espectaculo, desde arias
de zarzuela y épera, musi-
ca espanola e internacio-
nal, hasta llegar a la sim-
biosis de la danza espaiio-
la con la Banda municipal
de de Musica de Pinto.
Interpretaran obras como
Carmen, de Bizet;
Benamor, de Pablo Luna; E/
Fandango, de Dofa
Francisquita; La Orgia, de
Joaquin Turina; La Boda, de
Luis Alonso; entre otras.
Entrada gratuita.
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m Domingo 10 de marzo

Teatrolnfaﬁ lﬂlnteractlvo e A las 12:00 horas en el Teatro Francisco Rabal.

Teatro infantil interactivo “Pelo crece, te cortaré
si me apetece”.

Rapunzel es la protagonista de esta historia, pero
no tiene el desarrollo ya conocido del cuento. En
esta ocasion, la protagonista rompera todos los
moldes y se rebelara ante lo que esperan los
demas de ella: no aspira a ser una reina perfecta
ni una esposa ideal, quiere aprender y tomar sus
propias decisiones.

Para menores de entre 4 y 10 afios.

Entrada gratuita.

Con la colaboracion del Fondo Social Europeo.
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e A las 12:00 horas en El Egido. Performance de
mujeres a lo largo de la historia en El Egido a cargo
de Taller de Teatro.

e A las 18:00 horas en la Casa de la Cadena (Salén
de conferencias). Debate sobre la desigualdad a
cuatro generaciones organizado por el Consejo de
la Infancia de Pinto.

mLunes 11 de marzo

e A las 18:30 horas. Taller de radio teatro con
Radio Xata en Trilce. Participan entidades de muje-
res de Pinto, que dejardn oir su voz y sus opiniones
respecto a diversos asuntos del dia a dia en los que
se pone de manifiesto la desigualdad adn presente
en la sociedad.

El programa radiofdnico se podrd escuchar en el
canal de Radio Xata en Ivoox y en la web
www.radioxata.org




e A las 16:30 horas en el Polideportivo
Alberto Contador. Partido de futbol de
mayores con motivo del Dia de la
Mujer. Un equipo integrado por perso-
nas mayores que habitualmente acu-
den al Centro de Ocio Santa Rosa de
Lima se enfrenta a representantes de
entidades ciudadanas de Pinto y traba-
jadoras municipales.

m Miércoles 13 de marzo

e A las 18:00 horas en el Polideportivo Alberto Contador.
Taichi, a cargo de la asociacién pintefia de mujeres Siglo XXI.
Las participantes podran practicar en esta técnica oriental mile-
naria que busca encontrar el equilibrio fisico y mental mediante
sencillos ejercicios. La asociacion ofrece también este taller el
ultimo viernes de cada mes y otro de charlas sobre el compor-
tamiento de los animales en libertad dirigido a nifios interesa-
dos en la fauna animal. Todos los talleres se realizaran en el
Teatro Francisco Rabal (en la segunda planta).

Jueves 14 de marzo

e A las 18:00 horas en la Casa de la Cadena (sala de
conferencias). Charla sobre “Relatos de mujeres anéni-

mas” organizada por Mujeres Siglo XXI. Son muchas las
mujeres que a lo largo de la historia han realizadon
contribuiciones para el avance de la sociedad y su labor
ha sido silenciada, minimizada o ignorada.
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Manifiesto SM* " ®

JUNTAS SOMOS MAS. Cada 8 de marzo celebramos
la alianza entre mujeres para defender los dere-
chos que hemos conquistado gracias a nuestra
unién. Nos precede una larga genealogia de muje-
res activistas, sufragistas y sindicalistas, a las que
debemos recoger el relevo para seguir luchando.

La sororidad es nuestra arma. Hoy, 8 de marzo, las
mujeres de todo el mundo estamos
convocadas a la HUELGA FEMINISTA.
iBASTA! de agresiones, humillacio-

nes, marginaciones o exclusiones. T
Exigimos que el Pacto de Estado con- "
tra las violencias machistas se dote
de recursos y medios para el des-
arrollo de politicas reales y efectivas
que ayuden a conseguir una socie-
dad libre de violencias contra las
mujeres y nifias.

iBASTA! de violencias machistas,
cotidianas e invisibilizadas. QUERE-
MOS poder movernos en libertad
por todos los espacios y a todas
horas. Hoy, con la huelga de cuidados en la familia
y la sociedad, damos visibilidad a un trabajo que
nadie quiere reconocer.

Hoy también hacemos huelga laboral. Huelga con-
tra los techos de cristal y la precariedad laboral.
iBASTA! de discriminacion salarial por el hecho de
ser mujeres, de menosprecio y de acoso sexual en
el ambito laboral.

Hacemos huelga de consumo. jBasta ya de ser uti-
lizadas como reclamo! La mayor parte de lo que
consumimos se produce explotando a personas y
recursos naturales privatizados en nuevas formas
de colonizacion.

Denunciamos que ser mujer sea la principal causa
de pobreza. La precariedad se agrava para muchas
de nosotras por tener mayor edad, ser migrada,
por tener diversidad funcional o una imagen aleja-
da de la normatividad.

Exigimos también las pensiones que nos hemos

-10-

ganado. No mas pensiones de miseria,

gue nos obligan a sufrir pobreza en la

vejez y a depender del hombre, reduciendo
nuestra autonomia vital.

Exigimos también la despatologizacion de
nuestras vidas, nuestras emociones, nuestras
circunstancias: la medicalizacion responde a inte-
reses de grandes empresas, no a
nuestra salud.

: 4
JQHEC\S SOMOS MC\S La educacidn es la etapa principal en

la que nos construimos y por eso exi-
gimos nuestro derecho a una educa-
cion publica, laica y feminista.

iVIVA LA HUELGA DE CUIDADOS, DE
CONSUMO, LABORAL Y

EDUCATIVA!

iVIVA LA HUELGA FEMINISTA!
Denunciamos los recortes presu-
puestarios en los sectores que mas
afectan a las mujeres: el sistema de
salud, los servicios sociales y la
educacion.

Denunciamos la corrupcién como un factor agra-
vante de la crisis.

Denunciamos la justicia patriarcal que no nos con-
sidera sujetas de pleno derecho.

Denunciamos la grave represion y los recortes de
derechos que estamos sufriendo.

iNOS QUEREMOS LIBRES, NOS QUEREMOS VIVAS,
FEMINISTAS, COMBATIVAS Y REBELDES!

Hoy, la huelga feminista no se acaba:
iSEGUIREMOS HASTA CONSEGUIR EL MUNDO QUE
QUEREMOS!

Firman este Manifiesto: Mujeres separadas y
divorciadas Siglo XXI, Malala, Objetivo 50/50,
Yo también te creo, Mujeres progresistas de
Pinto, Hypatia Pinto "accidn y resistencia anti-
patriarcal”, Comision de mujer de la AMP,
Comision de mujer de Trilce y Tejiendo Pinto.
Nota: el Manifiesto completo podra consultar-
se en la web municipal www.ayto-pinto.es
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Cuentacuentos en familia por la Igualdad en las Bibliotecas Municipales: estos cuentacuentos pro-
gramados por el Area de Igualdad estan destinados al publico familiar con menores a partir de 4 afos.
Las invitaciones se pueden retirar desde el sdbado anterior en la biblioteca correspondiente.

Tres puntos para Noah

- Sabado 9 de marzo, a las 11:00 horas en la
Biblioteca Javier Lapefia: Tres puntos para
Noah. En esta nueva aventura, Noah descu-
brird un montén de mujeres deportistas que
han conseguido destacar en diferentes disci-
plinas. Se realizara el reparto de un ejemplar
del cuento en papel para el publico asistente.

" N
N

Rula busca su lugar

.- Viernes 22 de marzo, a las 17:30 horas en la
Biblioteca Casa de la Cadena: Rula busca su lugar en el
mundo, que no tiene por qué ser el que todo el mundo
espera. Frente a casarse bien, llevar la casa, cuidar los
nifios y el resto de tareas tradicionales, Rula quiere algo
mas. Los libros se cruzardn en su camino y descubrird
que hay otra vida mejor para ella.

éQuién ayuda en casa?

.- Viernes 29 de marzo, a las 17:30 horas en
la Biblioteca Javier Lapefia: ¢ Quién ayuda en
casa? Jacinto y Pablo, padre e hijo respectiva-
mente, no ayudan a nada en casa, mientras
que Rosa no para de trabajar. Hasta el dia en
que ella decide marcharse sola de vacaciones
a Ibiza y a ellos no les queda mas remedio
que aplicarse.

11-
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m Constanza, dos historias de Cervantes

'l@ Teatro Clasico.
‘ﬁ. Factoria Teatro redne
3‘ la biografia de dos
%&h muchachas de quince
afios cuyo origen desconocido se
revela al final de cada historia 'y
casualmente, o no, ambas tienen
el mismo nombre de nacimiento:
Constanza.
Como en muchas obras cervanti-
nas, los picaros son el magma de
ambas novelas. La picaresca es un
género literario de gran atractivo.
En Constanza un trio de picaros

incorregibles y sagaces presenta el mundo de Este espectdculo esta dentro de la programa-
los fingimientos, de los hurtos, de la supervi- cion de la Red de Teatros de la Comunidad de
vencia de unos seres 0Ciosos y miseros que Madrid. Sabado 16 de marzo a las 20:00 h.
agudizan su ingenio para llegar vivos al dia Recomendada a partir de 12 aiios. Precio: 4
siguiente. euros, adultos y 2 euros, mayores de 65 anos.

= Algun dia todo esto sera tuyo

@ﬁ‘rﬁ-@ Teatro para adultos. En su

lecho de muerte, a Don
Ramoén Areces, duefio de
El Corte Inglés, se le mez-
clan recuerdos de infancia con sus
andanzas en Cuba y las ofertas de
Navidad que suenan por la megafonia
de su gran empresa.

Abrumado por su pasado, Don Ramédn
Areces pasea por sus recuerdos tratan-
do de encontrar su ultimo anhelo, una
metdafora que haga justicia a su perso-
na, una metafora perfecta que resuene = .
en el entierro del fundador de El Corte Inglés. Teatros de la Comunidad de Madrid. Sdbado 23

Es una representacion de Club Canibal con Font de marzo a las 19:00 horas. Para publico adulto.
Garcia, Juan Vinuesa y Vito Sanz. Este espectacu- Precio: 4 euros, adultos y 2 euros, mayores de
lo esta dentro de la programacion de la Red de 65 afios.

-12-
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=« Hablar por hablar, soledad en las ondas

@"‘-" Llega la madrugaday,
en la soledad de las
-‘ﬁ' ﬁ casas, algunos de sus
moradores encienden
Ia radlo para que les arrope en sus
travesias nocturnas mientras los
demds duermen.
Una experiencia teatral que trans-
porta a la radio y que atrapa en la
madrugada como el programa
radiofdénico del que toma el titulo.
En este viaje hay tiempo para son-
reir o conmoverse gracias a relatos
llenos de humanidad que nacen de
las vidas cotidianas de miles de
personas que en estos afios han

llamado a la radio buscando el calor Madrid y podra verse el sabado 30 de marzo a
de los demas a través de las ondas. las 20:00 horas. Recomendada para publico
Este espectaculo esta dentro de la programa- adulto. Precio: 4 euros, adultos y 2 euros,
cién de la Red de Teatros de la Comunidad de mayores de 65 aiios.

______________________________________________________________________________

Adquisicidon de entradas en el Teatro Francisco Rabal

é’@ Las entradas para asistir a lugar en el Teatro Francisco Rabal, en cum-

M estos espectaculos pueden plimiento de la normativa de seguridad

Fﬁ:ﬁ adquirirse en la taquilla del vigente, todas las personas (incluidos nifios
; Teatro i y nifias, indepen-
b I&ﬁ o I

dientemente de
su edad) deberan
contar con una
entrada para
acceder al teatro.
El personal de la
sala se reserva el
derecho de no
permitir la entra-
da una vez que
haya comenzado
la funcién. /

Francisco Rabal, los jue-
ves de 18:00 a 21:00
horas o el dia de la
representacion, desde
90 minutos antes de su
inicio. También de forma
digital, a través de la
empresa Tickentradas
(ver QR).
En el caso de las repre-
. sentaciones que tengan

-13-



® Nuevo Proyecto: Cultura Vecinal Cultura Abierta

Cultura Vecinal cultura Abierta (CVCA) es un
nuevo proyecto municipal en el que tu eres
imprescindible. El objetivo es constituir un
grupo de personas de Pinto que organicen
actividades con sus vecinos y vecinas para

compartir tiempo y conoci-
mientos, disfrutando de la
cultura. Se trata de un grupo
abierto a toda la ciudadania.
El Unico requisito es disponer
de algo de tiempo libre para
mover la cultura del munici-
pio, asi como opinar y decidir
sobre tertulias, paseos, sali-
das, visitas, acciones solida-

divertidas. Las personas interesadas en parti-
cipar o en ampliar esta informacion pueden
dirigirse a la Casa de la Cadena o al correo
electrénico fomorales@ayto-pinto.es La pri-
mera reunion de programacion sera el lunes

Byt

rias, ecologia, ciclos tematicos y mucho mas.
Todo, con la idea basica de pasarlo bien y

disfrutar de la cultura.

Todas las aportaciones se pondran en comun
y daran lugar a actividades interesantes y

-14-

4 de marzo a las 18:00 horas
en la Casa de la Cadena.

PROPUESTAS DE MARZO

.- Mafianas de cine:

visionado de peliculas y cine
forum, en el Teatro Francisco
Rabal a las 11:00 horas. Las
entradas se retiran en la
taquilla del Teatro en su hora-

rio habitual, 90 minutos antes de cada fun-
cion y los jueves de 18:00 a 21:00 horas. Los
primeros titulos son:

® jQué bello es vivir! Viernes 15 de marzo.

e Ciudadano Kane. Viernes 22 de marzo.



.- Tertulias:

e Lo tienes que leer: intercambio de reco-
mendaciones literarias los martes, a las 19:00
horas. En colaboracién con la Red de
Bibliotecas Municipales de Pinto.

e Filosofia de la risa. Interviene Augusto
Klappenbach, profesor de filosofia. El martes
26 a las 19:00 horas.

Entrada libre en el Centro Cultural Casa de la
Cadena.

.- Pinto Viajero:

e India un sinfin de colores. Viernes 22 a las
19:00 horas

* Marruecos ese vecino desconocido. A cargo
de Mohamed Samadi, de la Asociacion
Hedaya y Mohammed Haidour, activista
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social. Viernes 29 a las 19:00 horas.

.- Paseos, donde el tren nos lleve:

e Aranjuez Ciudad, Jardines y Palacio. Jueves
21 de 10:00 a 20:00 horas.

e Parque del Buen
Retiro. jueves 28 de
10:00 a 15:00 horas.
Inscripciones en el

.| Centro Cultural Casa de
la Cadena de lunes a
viernes de 11:30 a

= 19:30 h. Si la demanda
superase las plazas ofertadas, se realizara un
sorteo publico el jueves 15 a las 12:00 horas.

.- Arte:

¢ Dali, Museo Reina
Sofia. En el tren
habrd una tertulia
sobre Dali, después,
un paseo por Madrid
y a las 14:00 horas,
entrada al museo
para disfrutar del
artista con su obra:
Muchacha en la ven-
tana. Domingo 24 de 10:00 a 17:00 horas.

.- Talleres:

e Cambiamos el mundo con las mujeres. Con
Begofia Marugan, autora de Feminismo: una
mirada desde la sociologia. Miércoles 20 a
las 19:30 horas.

-15-



bibliotecas

= XIX Salon del Libro Infantil y Juvenil

Del 14 al 27 de marzo la Red
de Bibliotecas Municipales de
Pinto acoge la XXXIV Muestra
del Libro Infantil y Juvenil,
organizada y financiada por
la Subdireccion General del
Libro de la Comunidad de
Madrid dentro de sus activi-
dades de apoyo al libroy ala
lectura. Con ella se celebra el
el XIX Salén del Libro Infantil
y Juvenil de Pinto con 220
titulos publicados entre 2017
y 2018 y clasificados por eda-
des de 0 a 16 ainos, con una
gran variedad de temas y
géneros. La seleccion de
obras y las resefas han sido
elaboradas por personal
bibliotecario de la

Comunidad de Madrid, docentes y otros espe-
cialistas en literatura infantil y juvenil.

XXXIV Muestra del Libro
Infantil y Juvenil

El Saldn se puede visitar
del 14 al 20 de marzo en la
Biblioteca Casa de la
Cadena y del 21 al 27 de
marzo en la Biblioteca
Javier Lapena. La entrada es
gratuita.

Cuentacuentos E/ drbol de
las historias: Sofia planta un
drbol por consejo de su
abuela. A medida que éste
crece descubrird en sus
ramas sorprendentes cuen-
tos e historias. Podra verse
el viernes 15 de marzo a las
17:30 h en la Biblioteca Casa
de la Cadena. Invitaciones,
desde el viernes 8 de marzo.
Se trata de una iniciativa

incluida en el Salén del Libro Infantil y Juvenil
y financiada por la Comunidad de Madrid.

= Excelente acogida del Carné Unico
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El 26 de noviembre la Red de Bibliotecas Municipales
de Pinto se integré en el Proyecto de Carné Unico de
la Comunidad de Madrid por el que, con un Unico

carné, se puede acceder a todos sus servicios bibliote-

’ carios. Los pintefios y pintefias han acogido excelente-
g mente este programa, con un aumento en un 68% de

las altas de nuevos lectores respecto del mismo perio-

do del afio anterior.

El Proyecto de Carné Unico incluye el servicio de
Préstamo Intercentros (PIC) que permite a los lectores
acceder a libros procedentes de otras bibliotecas partici-
pantes de la Red de la Comunidad de Madrid sin despla-
zamientos. En su primer mes, la Red de Bibliotecas de
Pinto ha gestionado ya 80 peticiones.



cultura

= Dpinto se estrena con Borja R. Niso

= 1 S

Comienza un nuevo programa cultural que,
con el nombre DPinto, ofrece el escenario del
Teatro Francisco Rabal a artistas de la locali-
dad para que presenten sus espectaculos, con
entradas graiuitas, con invitacion.

El pianista pintefio Borja R. Niso, el hombre
del oido absoluto, abre esta interesante inicia-
tiva cultural de y para los pintefios y pintefias,
que permitira ver atractivas representaciones.

‘ Borja R. Niso se encuentra
realizando una gira por
Espafia, Origenes Tour, en la
que interpretara los temas
mas famosos del musico italia-
no Ludovico Einaudi, autor de
Doctor Zhivago, entre otras
composiciones.

El programa del concierto que
ofrecerd fusionard la sensibili-
. dady la belleza de los temas
de Einaudi, con el amor que
siente hacia la musica y el pro-
fundo respeto que le merece
|| el piano.

Borja R. Niso ofrece el alicien-
te en sus conciertos de estar
dotado de la habilidad conoci-
da como oido absoluto (ser
capaz de identificar una nota por su nombre
sin la ayuda de una nota referencial, o ser
capaz de producir exactamente una nota soli-
citada sin ninguna referencia) y lleva a cabo
sus conciertos sin partitura alguna.

La actuacidn podra verse en el Teatro
Francisco Rabal el 31 de marzo a las 12:00
horas. Precio de la entrada: Gratis.

ARQUEOPINTO

2

VISITAS GUIADAS V a
= TALLERES DE PREHISTORIA \m

PROGRAMACION TODOS LOS
FINES DE SEMANA,
CONSULTALA EN WWW.ARQUEOPINTO.COM




= Ludoplanes para los viernes

Las Ludotecas Municipales contindan su pro-
puesta de actividades especiales para las tardes
de los viernes. Ademas, algunas de ellas incluyen
también a las personas adultas.

.- Viernes 8: cantacuentos. De 17:15 a 18:30
horas en la Ludoteca Teneria. Dirigido a nifios y
nifias de 1 a 3 afios acompafiados de un adulto.
.- Viernes 15: familiencuentro
“Cuidando las emociones de
nuestros nifos”. De 17:15 a
18:30 h en la Ludoteca Fuster.
Dirigido a las familias. No es
necesario que los hijos o hijas
estén inscritos en los progra-
mas anuales. Se ofrece servicio
de ludoteca en caso de necesi-
dad. Inscripcién del 4 al 12 de
marzo.

.- *Viernes 22: Creando mi juguete “Aviones de
papel”. De 17:30 a 18:30 horas en la explanada
ubicada junto a la Ludoteca Teneria. Dirigido a
nifios y nifias de 3 a 12 afos.
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.- *Viernes 29: juegos al aire libre de coordina-
cion, equilibrio y destreza motriz. De 17:30 a
18:30 horas en el parque Nicolas Fuster, junto a
la Ludoteca Fuster. Dirigido a nifios y nifias de 3 a
12 afos.

INSCRIPCION EN LOS LUDO-VIERNES

= Para participar en estas activi-
. dades es necesario confirmar
previamente la asistencia,
puede hacerse de lunes a jue-
ves de la misma semana en la
Ludoteca Teneria (Calle Juana
Francés s/n. Movil: 679 14 97
80) desde las 16:00 a las 17:30
horas. No podra atenderse en
otro horario. Las plazas son
limitadas.

* Las actividades fuera de las ludotecas solo se
celebraran cuando las condiciones meteoroldgi-
cas sean favorables.



= Consejo de la Infancia de Pinto

En el mes de marzo el
Consejo de la Infancia de

Pinto (CIP) recuerda y con-
memora dos fechas a favor
de los Derechos Humanos.

.- Dia internacional de la
Mujer. El 8 de marzo de
1857, un grupo de traba-

jadoras textiles salieron a

las calles de Nueva York
para protestar por sus
condiciones laborales.

Esta fue una de las prime-
ras manifestaciones de las

mujeres para luchar por

sus derechos vy, a partir de

ahi, se dieron distintos
movimientos y sucesos

que sirvieron de referencia

para fijar esta fecha tan

importante. El domingo 10
de marzo el CIP compartira
un coloquio intergeneracio-

nal con las mujeres de Pinto.
Las Consejeras aportaran sus
vivencias dentro de la
Semana de la Mujer (ver

.- Dia Internacional del
Derecho a la Verdad. El 24
de marzo se conmemora por
iniciativa de la ONU, para
dignificar a las victimas de

de violaciones a los
Derechos Humanos.

Desde el CIP recuerdan, en
cuanto a la infancia, el
derecho de los nifios y nifias
a la igualdad, sin dis-
tincién de raza, reli-
gion o nacionalidad.
Con ello, pretenden
conseguir que todos
los niflos y nifias, con
independencia de su
género, sean tratados
de la misma forma,
sean del origen que
sean y se encuentren
en el pais que se
encuentren.

También invitan a los adul-
tos a guiar a los y las meno-
res en sus derechos funda-
mentales promoviendo dicha
igualdad.
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educacion

= Ecomascotas en el CEIP Europa

El alumnado del CEIP Europa, dentro del proyec-
to “Planet Helpers: ayudando al Planeta” ha cre-
ado una mascota para cada una de las diferen-
tes propuestas relacionadas con el medio
ambiente que llevan a cabo.

En enero se lanzd el concurso para dar forma a
estas mascotas y la participacién de alumnos y
familias superdlas expectativas.

En el hall del centro se pudieron ver todos los
trabajos ,que derrochan ilusion, esfuerzo y crea-
tividad. Cada clase voté sus favoritas v, final-
mente, salieron elegidas la Mascota Planet
Helpers: Wally; la Mascota Huerto: Econejo
Chistero; la Mascota Reciclaje: Familia Pulpos
3R; la Mascota Animaladas: Tortuga Sherly; y la
Mascota Compostera: Compostina.

Lola Comelibros, la mascota de la biblioteca,
estd totalmente encantada de tener tantos
amigos nuevos.

B =t ‘e‘._j.

En el CEIP Europa estan implicados en el conoci-
miento del entorno y, desde hace afios, fomen-
tan diversas iniciativas de cuidado y respeto del-
medio ambiente.También participan, junto a
otros centros de la localidad, en el Plan de efi-
ciencia energética 50/50.

® Educacion, convivencia e innovacion en el CEIP Isabel La Catdlica

El CEIP Isabel La
Catdlica se sumaala
Red de Centros que for-
man parte de
Educacion, Convivencia
e Innovacion.

El alumnado de 42 y 52
de Educacién Primaria
ya estd inmerso en el
Programa de Educacion
en Valores, cuyas sesio-
nes estan disefiadas
para desarrollar el res-
peto, la tolerancia o la empatia.

Ademas, como novedad, esta vez, también con
los mas pequefios.

La etapa de Educacion Infantil (5 afios) contara
con sesiones especificas para desarrollar habili-
dades sociales como la escucha activa, la resolu-

-20-

cién de conflictos o la
autorregulaciéon emo-
cional.

El profesorado se suma
a esta iniciativa, for-
mandose en metodolo-
gias innovadoras de

~ aprendizaje, gestion
positiva de conflictos o
prevencion del acoso
escolar y ciberbullying.
Con la colaboracién de
la Unidad de Psicologia
Preventiva de la UCM y de la Consejeria de
Educacion de la Comunidad de Madrid y con el
interés e implicacion de la Concejalia de
Educacion, la Comunidad Educativa pintefia con-
tinda su camino para mejorar la Convivencia en
los centros educativos del municipio.



educacion
educacion

= Robodtica
en las
aulas

La Concejalia de Educacién, que apues-
ta por la innovacion educativa en el
municipio, actualmente desarrolla talle-
res de robodtica como actividades extraes-
colares con la colaboracion de la empresa
Cerrobot.

El trabajo en equipo y la colaboracion son la pie-
dra angular de cualquier proyecto de robdtica.
Al disefiar, construir y programar robots, los
estudiantes pueden experimentar ese trabajar
con la tecnologia de una manera creativa e inte-
resante, pero esto no es un proceso trivial, estas
actividades, en un ambiente de ensefianzay
aprendizaje adecuadamente disefiado, les ayu-
dan a adquirir conocimientos de fisica, matema-
ticas, tecnologia, programacion, etc.

Ademas, la resolucion de problemas en equipos
de trabajo colaborativo es un instrumento ideal
para entrenar las competencias y las habilidades
blandas, que son esenciales para hacer frente a
estos procesos de desarrollo técnico y al dia a
dia en las aulas.

La robdtica educativa se posiciona como un ele-
mento nuevo y que deben conocer las nuevas
generaciones de alumnos y alumnas.

Servicio de Informacién
y Orientacién Educativa de Pinto

équé estudiar y dénde :‘_ i ;
informacion sobre N
Pruebas Libres H
Madrid 4 ESO
., centros educativos Grado Medio
FP Grado Suparior
Bachillerata
Idiomas

Universidad

Utilizar la robética en la

educacion implica el disefio y construccién de
un robot, siendo este un mecanismo controlado
por un ordenador, programado para moverse,
manipular objetos, hacer diferentes y determi-
nados trabajos por medio de la interaccidn con
su entorno. La robética educativa abarca temas
multidisciplinarios como la electrénica, la infor-
matica, la mecdnica y la fisica, entre otros.

La actividad, dirigida a alumnado de 49, 52 y 62
de Primariase, en horarios de 16:00 a 17:00
horas, se desarrollara en los siguientes colegios
publicos: CEIP Buenos Aires, los lunes y los miér-
coles; CEIP Isabel La Catdlica, los martes y los
jueves; CEIP El Prado, los lunes y los miércoles;
CEIP Las Artes, los martes y los jueves; y CEIP
Europa, los lunes y los miércoles.

SIOEP

feduPinto
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bienestar social

m Respiro familiar con la AMP

El Ayuntamiento de Pinto
ha suscrito un convenio de
colaboracidn con la asocia-
cién de personas con disca-
pacidad, su familia y entor-
no de Pinto (AMP) relativo a
la prestacion del servicio de
Respiro Familiar.

Este proyecto sirve como
apoyo a las familias que
conviven con personas con
diversidad funcional o en
situacién de dependencia y
alivia, en momentos pun-
tuales, la atencién continua
a estas personas, facilita la
conciliacion de la vida fami-
liar y laboral de las cuidado-
ras y los cuidadores. Esta
prestacion goza de un
caracter no permanente,
temporal y a corto plazo.
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OBIJETIVOS

.- Facilitar la asistencia o la
atencion temporal para la
familia, valorando la situa-
cion psico-familiar de cada
unidad de convivencia.

.- Prevenir y paliar situacio-
nes de crisis familiar pro-
porcionando apoyo emocio-
nal a la persona cuidadora.
.- Aliviar la sobrecarga fisi-
ca, psiquica y emocional de
los familiares cuidadores.

.- Contribuir a la calidad de
vida y el bienestar de la
persona con diversidad fun-
cional o en situacion de
dependencia; asi como de
sus familias.

.- Favorecer la permanencia
en el entorno habitual de
las personas usuarias.

REQUISITOS

.- Que la familia que requie-
re el servicio esté empadro-
nada en el municipio de
Pinto.

.- Que el usuario o usuaria
tenga un grado de discapa-
cidad o dependencia u otras
situaciones de enfermedad
crénica o aguda que preci-
sen de apoyo puntual.

.- Estar en situacién habi-
tual de convivencia familiar
con la persona usuaria que
necesite la prestacion de
asistencia.

Mas informacién en la AMP
(calle Egido de la Fuente,
15), teléfono: 91 692 39 52
y correo electrénico:
amp@ampinto.org



bienestar social

m Arte social con perspectiva de género

El Area de Derechos Sociales
tiene previsto impartir un

taller de Arte Social Escénico
donde convergen diferentes
disciplinas artisticas: musica,
danza, teatro, performance,
etc. La actividad va dirigida a
mujeres que estén atrave-

sando situaciones complica-
das en su dia a dia y necesi-
ten un espacio de encuentro
grupal para fomentar su
bienestar personal y social.
Se utilizaran alternativas
dinamizadoras, creativas y
vivenciales para mejorar el

bienestar de las participantes
en sus diferentes etapas vita-
les, ayudandoles a tomar
conciencia de sus potenciali-
dades para enfrentarse a
situaciones de su propia
vida, mediante la utilizacién
de recursos artisticos que
brindan las diferentes disci-
plinas del arte escénico.

La actividad tendra lugar en
el Centro Municipal Federico
Garcia Lorca, los viernes de
10:00 a 11:30 horas, a partir
del 15 de marzo.
Informacidén e inscripciones:
en el Centro Municipal
Federico Garcia Lorca (Calle
Federico Garcia Lorca, 12).
Teléfono: 912 483 800.
Edificio Municipal: calle Italia
n2 6. Teléfono: 91 248 38 07.
Correo electrénico: ssocia-
les@ayto-pinto.es

m Datos sobre violencia de género en 2018

Segun datos que obran en
poder de la Concejalia de
Igualdad del Ayuntamiento
de Pinto y que se han trans-
mitido al tejido asociativo del
municipio, en la localidad se
han atendido, a través del
Observatorio Municipal de
Violencia de Género, a mas
de 160 victimas de violencia

de género en 2018, dos de ellas menores.
A esta cifra se afiade la atencién de 16 meno-
res, hijos o hijas de estas mujeres.

§ -

El equipo del SAMUME, la
Policia Local especializada en
violencia de género, ha ges-
tionado mas de 190 expe-
dientes de mujeres a través
del programa VIOGEN, aten-
diendo, acompafando, prote-
giendo y llevando el control y
seguimiento de las 6rdenes
de alejamiento.

Ademds, 53 de estos expedientes se han trami-
tado con su correspondiente Orden de

Proteccidén y posible riesgo.

-23-



mayores

m Actividades en el Ce nt-rO
Santa Rosa de Lima

Celebrando el Dia de la Mujer

.- Jueves 7 de marzo: Mujeres que dejan huella. Se reali-
zara una exposicion fotogréfica de usuarias del Centro
Santa Rosa de Lima, creando un gran simbolo de la Mujer.

.- Del 4 al 14 de marzo: durante la Semana de la Mujer, los y
las mayores transformaran La Guia de la Buena Esposa, en un
libro mucho mas actual y transgresor. Estara expuesto y pre-
parado para el cambio en el hall del Centro Santa Rosa de
Lima, donde podran intervenir las personas que lo deseen.

Mujeres activas

1

i

! .- Viernes 15 de marzo: primer encuentro para las muje-
H res mayores de 55 afios, pensionistas, viudas, solteras,
E separadas, divorciadas o cuyas parejas no les acompa-
,  fien a las actividades que desarrollan y quieran conocer
E a otras mujeres en su misma circunstancia, para hacer
! amistad y poder realizar actividades conjuntas. Durante
i el encuentro, que tendra lugar en el Centro Santa Rosa
E de Lima, se desarrollaran propuestas variadas, habra
\ mucha diversion y un dgape. De 19:00 a 21:00 horas.

______________________________________________________________________________

.- Nuevo curso de manejo de moviles, nivel 0.
Primera toma de contacto con el smartphone.
Martes y jueves, de 9:00 a 10:00 horas

.- Charla informativa con la psicéloga especializada.
El 14 de marzo y dirigida a esas personas mayores,
abuelas, abuelos que por circunstancias ajenas no
pueden ver, disfrutar de sus nietos y nietas.
Inscripciones en el Centro Santa Rosa de Lima.
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mayores

Agua y relax

.- Viernes 22 de marzo: excur-
sién de un dia al Balneario de
Grifidn y también, visita al
Restaurante Bufet. El precio por
persona de esta propuesta es
de 18 euros por persona.

La inscripcidn puede realizarse
desde el lunes 11 de marzo a
las 11:00 horas. Si hay mas ins-
critos que plazas (dos autocares
previstos), se realizard un sor-
teo el dia 20 de marzo a las
11:00 horas en el Centro Santa
Rosa de Lima.

_____________________________________________________________________________

Artey ‘
homenaje

.- Lunes 25 de marzo: el
Centro Santa Rosa de Lima, en
colaboracién con la asociacion
AFAP (Asociacion de Afectados
por la Fibromialgia de Pinto), organiza el lunes
25 de marzo, de 10:00 a 13:00 horas y de
17:00 a 20:00 horas, una exposicién homenaje
con obras de la pintora y usuaria del centro
recientemente fallecida, Carmen Rodriguez.

~
N e

.............................................................................

Sones de la tierra

.- Viernes 29 de marzo: a las 18:00
horas, comenzara el concierto del coro
Valdextrema, de la vecina localidad de

Valdemoro, que hara llegar a los asisten-
tes una gran variedad de canciones cora-
les de todo tipo. La entrada es gratuita y
la actuacién tendra lugar en el Centro de

Ocio para Mayores Santa Rosa de Lima.
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= Cumade: dos décadas de cuidados

Los cuidadores necesitan tener un lugar donde
puedan expresarse y saber por los momentos
que estan pasando; acudir a un profesional, a
compafieros y companieras que les sirvan de
ayuda; y conseguir un
mejor estado de salud y
calidad de vida como
uno de sus objetivos
principales.

Para dar respuesta a
todo ello, el 26 de marzo
de 1999 se fundd la enti-
dad con 19 socios funda-
dores. El 30 de abril de
ese mismo afio la asocia-
cién quedd registrada en
la Comunidad de Madrid. Un mes después se
presentd al municipio de Pinto dentro de la
Semana de los Mayores.

Con el paso de los afios la Asociacion ha ido
creciendo gracias a la ayuda de sus colabora-
dores. En la actualidad, Cumade contintia con
sus actividades dirigidas a todos aquellos que
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necesitan de una ayuda extra para superar su
situacion. La clase de risoterapia, la terapia
individual o la colaboracién con Fisio Salud
Integral son algunas de las actividades que se
llevan a cabo. Tampoco
han dejado de lado las
nuevas tecnologias,
puesto que han creado
una pagina web de la
Asociacién que permite
,‘- un contacto mas cerca-
T4l no con todos aquellos
?& que precisan su ayuda.
Segun los responsables
N _\fL de esta entidad ciudada-
Sl na: “Todo eso no seria
posible sin los socios, las entidades, los profe-
sionales y todos los que han formado parte de
la asociacién y que han hecho que Cumade sea
un lugar de ayuda al cuidador”.
Feliz 20 aniversario.
Web de la asociacién Cumade:
http://www.cumade.com



= Ruta senderista por el Parque del Sureste

Ecologistas en Accion de Pinto presenta su
VIl Ruta senderista “El Parque Pegional del
Sureste y los paisajes de la Guerra Civil en
Pinto” con el fin de divulgar la riqueza de la
flora y fauna local y promover el conocimien-
to del importantisimo patrimonio en vesti-
gios de la Guerra Civil existente en el munici-
pio. Por ello, invitan a todos los amantes de
la naturaleza y de la historia en general a
esta interesante ruta de unas cuatro horas de

comoda marcha a pie por
los campos del Parque y de
la Zona de Especial
Proteccidén de Aves. Los
participantes descubrirdn la
belleza de sus paisajes a la
vez que recuerdan los
hechos bélicos que alli
acontecieron, todo ello
guiados por Miguel Angel
Garcia, gran conocedor de
la Guerra Civil en Pinto.

La actividad serd el domin-
go 24 de marzo, de las
09:30 a las 13:30 horas. El
lugar de inicio y fin de la ruta se establecera
en la Ermita de San Antdn (Calle San Martin
esquina con Calle Pablo Picasso). La actividad
es apta para publico familiar y se realizaran
varias paradas. Ecologistas en Accién de
Pinto recomienda llevar ropa cémoda, calza-
do apropiado, algo de comida y agua. La
organizacion no se hara responsable de los
daios, lesiones y perjuicios que se puedan
ocasionar durante la actividad.

m Exposicion de peces viviparos y oviviparos

La Asociacion Espafiola de
Viviparos (AEV), con apoyo
de la Asociacion Espafiola
de Acuaristas (sede en
Pinto) y colaboracion del
Ayuntamiento, celebrara su
| Exposicion de Peces
Viviparos y Ovoviviparos los
dias 23 y 24 de marzo en la
Sala Sika, junto al Punto
Limpio municipal (Parque
Juan Carlos I).

Los visitantes podran con-

dar a conocer la labor de
la AEV con este singular
grupo de peces que
poseen la capacidad de
parir crias en lugar de
depositar huevos.
Algunas de estas espe-
cies se encuentran al
borde de la extincién
debido al deterioro de
sus habitats. La conser-
vacion en acuarios es
una de sus pocas opor-

tunidades de sobrevivir.
facebook.com/asociacionviviparos

templar estos peces, disfrutar de charlas y conocer
stands de comercios especializados. El objetivo es
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ecologia

B Fcologistas en Accion: Tres anos de Huerto-Vivero

El huerto-vivero de Ecologistas en Accidn de Pinto
comenzd su actividad en la primavera de 2016 y con-
tinua en la actualidad. Sus funciones son la genera-
cién de arboles y arbustos de especies autdctonas
para usarlos en repoblaciones forestales dentro del
término municipal de Pinto y el ensayo con plantones
y semillas horticolas ecoldgicas.

“Actualmente hemos alcanzado la autosuficiencia en
produccion de compost de calidad y en cantidad.
Disponemos de varias composteras que van rotando
segun las necesidades de huerto y vivero.
Sirviéndonos de este compost ecoldgico realizado con
restos caseros y broza de la zona, hemos logrado
devolver la vida a un suelo que encontramos total-
mente estéril e improductivo. Ademds, lo hemos
logrado en un tiempo récord”.

Los drboles ensayados han sido: Encinas, Coscojas,
Fresnos, Almendros, Retamas y Pino comun. Todos
ellos desde semillero con distintos tipos de sustrato y
en diferentes tamafos de Maceta. Tanto Almendro
como Retama y Pino Comun han demostrado una
capacidad muy alta de crecimiento y de adaptacion a
nuestras complicadas condiciones ambientales.
También han sido ensayadas otras especies autdcto-
nas como Romero o Jara, con una alta tasa de super-
vivencia. Este afio tenemos pensado ensayar nuevas
especies, con semilla de Algarrobo, Aulaga, Lentisco y
estaquillas de Acebuche, dado que estas especies pro-
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ceden de entornos muy similares al nuestro y existie-
ron aqui en un pasado cercano

En cuanto al pequefio huerto, su funcion radica en la
experimentacion. Desde abril de 2017 se han ensaya-
do algunas especies horticolas con resultados muy
variados. Hemos aprendido a tratar plagas como el
Pulgdn negro o la Oruga de la Col con preparados
ecoldgicos caseros y han funcionando al 100%.
Hemos aprendido a detectar y corregir las carencias
minerales mds presentes en el suelo pintefio, y que se
manifiestan en un crecimiento deficiente de las verdu-
ras. [Ha habido descubrimientos verdaderamente sor-
prendentes!

Las verduras experimentadas han sido: Tomate,
Pimiento, Grelos, Cebolla, Apio, Habas, Guisante,
Nabo, Pepino, Lechuga, Acelga, Menta, Puerros y
Rdbanos. Concluimos que la semilla ecoldgica o de
propia seleccion es la mds adecuada, porque la con-
vencional falla con relativa frecuencia.

Anadimos dos nuevas verduras de hoja este otofio:
Mostaza y Kale, ambas con una genial adaptacion a
nuestro contexto, productivas y cultivables todo el
afo

Finalmente, esta primavera introduciremos cultivos
muy interesantes y poco conocidos como la Chufa, el
Cacahuete o el Ruibarbo. Seguimos ensayando
ambas con una genial adaptacion al contexto, pro-
ductivas y cultivables todo el afio.
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Cuando vamos a la compra, cosas que
tenemos que tener en cuenta

e Planificar anticipadamente el menu, tratando de incorporar una gran
variedad de alimentos. Pensar qué comidas se haran en la semana y quién
comera en casa.

* Repasar la despensa, la nevera y el congelador para no comprar de mas.
Hacer hueco en la despensa, el frigorifico y el congelador para poder guar-
dar los productos nuevos que compremos. Adecuada renovacion de los
productos. Cuando volvamos y coloquemos los productos que hemos com-
prado, poner a la vista y delante los que vayan a caducar antes. Si congela-
mos alguno, hay que utilizar bolsas de congelacion y poner el nombre del
producto y la fecha en la que lo congelamos.

e Llevar bolsas isotermas para traer desde el punto de compra a casa los
alimentos que necesiten frio.

e Confeccionar una lista con los alimentos a comprar. Comprar en primer
lugar los alimentos que no necesitan frio (ej.: arroz, azucar, cereales, con-
servas), luego, los que si lo necesitan (carnes, pescados, yogures, quesos,
semiconservas: anchoas, ahumados...) y, por ultimo, los alimentos que se
compran congelados; de esta forma, le daremos un orden a la compra y evi-
taremos pérdidas de calidad de los productos.

* No hacer la compra en ayunas y con hambre.

e Si necesita gafas para leer las etiquetas, cdjalas.

e Compare precios y calidad, no elija sélo por marcas.
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Etiquetado alimentario del producto envasado: informacién obligatoria

1.- Denominacién del producto. Indica qué es exactamente lo que se compra.

2.- Lista de ingredientes (de mayor a menor peso). Incluye las sustancias o productos que se utilizan en la
fabricacion del alimento y que permanecen en el producto final.

Alérgenos: se destacaran en el etiquetado de una forma clara, cualquiera de los 14 alérgenos de declaracion
obligatoria cuando se utilicen en la fabricacidn y estén presentes en los productos.

3.- Informacidn nutricional. La informacion nutricional incluira el valor energético y las cantidades de grasas,
grasas saturadas, hidratos de carbono, azlcares, proteinas y sal.

4.- Cantidad neta o peso neto del producto: en litros, centilitros, mililitros, kilogramos o gramos dependiendo
del tipo de producto. Se incluira también peso escurrido cuando proceda (ej.: un envase de aceitunas o gui-
santes por contener liquido afiadido).

5.- Fechas de caducidad (pasada la cual no se debe consumir) se pone en productos de corta duracién y muy
perecederos. Fecha de consumo preferente (fecha hasta la que el producto conserva sus propiedades origi-
nales).

6.- Método de Conservacion y utilizacion. Se indicaran instrucciones cuando el alimento tenga unas condicio-
nes especiales de conservacion y/o de utilizacién.

7.- Modo de empleo. Solo cuando se precise.

8.- Empresa: Se indica el nombre o la razén social y la direccion de la empresa alimentaria. Pais de
origen/lugar de procedencia.

9.- Alcohol: Se indica el volumen de alcohol "% vol" en las bebidas que tengan mas de un 1,2 %.

Copos de Copos de
Arroz y Trigo Arroz y Trigo
Integral Integral ~
2. Listade s i
Ingredientes S sanea
de mayor a
meanor
contenido v
desatacados
los
Alérgenos
conservacion e
y utilizacién Y
‘ =
i
= ‘ Copos de
&’mh Arroz y Trigo
Integral

Nota importante. Unicamente se trata de una referencia y un ejemplo. La ubicacién o lugar en que se ha puesto la infor-
macién responde exclusivamente a una simulacion, entre otras muchas posibles. No debe entenderse como el lugar obli-
gatorio que debe ocupar la informacion en los envases reales. Fuentes consultadas: Ministerio de Sanidad Consumo y
Bienestar Social y Agencia espaiiola de Consumo, Seguridad alimentaria y Nutricion.
http://eletiquetadocuentamucho.aecosan.msssi.gob.es/
http://www.estilosdevidasaludable.mscbs.gob.es/alimentacionSaludable/habilidades/compra/lista/home.htm
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m Perrigatos, sobre las colonias felinas

Perrigatos y el control de colo-
nias felinas en Pinto: Perrigatos
en Apuros lleva 12 afios realizan-
do el control de colonias felinas
en Pinto mediante el método
CES (Captura-Esterilizacion-
Suelta) con el unico propdsito de
mejorar las condiciones de vida
de los gatos callejeros. Para ello,
Perrigatos en Apuros cuenta Uni-
camente con la ayuda de volun-
tarios, las cuotas de socios y los
donativos puntuales, con lo que
se sufragan los gastos veterina-
rios derivados de este método
CES y el pago del pienso de alta
calidad.

Para poder llevar a cabo este
proyecto, Perrigatos ha colocado
puntos de alimentacion y refugio
en las colonias urbanas de Pinto,
ubicados todos ellos en lugares
estratégicos para pasar inadver-

tidos y eliminar riesgos innecesa-
rios a los gatos (envenenamien-
to de comida y agua, ataques a
los refugios, etc.). Gracias a este
control sobre la alimentacion,
Perrigatos en Apuros ha esterili-
zado el ultimo afio un total de
92 ejemplares en Pinto (mds de
600 ejemplares en 12 afios).

Sin embargo, recientemente se
han detectado hasta 72 puntos
nuevos de alimentacion, lo que
ha producido numerosas quejas,
suciedad y la proliferacion de
insectos. Los gatos son injusta-
mente culpados de esta situa-
cion. Sin un control sobre la ali-
mentacion de los gatos, se difi-
culta e impide la realizacion del
método CES, por lo que se estd
fomentando que las colonias
sean cada vez mds numerosas,
que nazcan continuamente

camadas de gatos o que haya
peleas entre ejemplares en
época de celo. Perrigatos infor-
ma de que quien alimenta de
manera incontrolada a los
gatos, movido por la pena o por
hacer bien, realmente les estan
perjudicando, ya que alimentar
e interactuar asi produce el
amansamiento de los gatos, que
pierden el miedo a los coches y
a las personas y para los que
vivir en la calle se convierte en
algo inseguro y peligroso.
Perrigatos en Apuros siempre
estara luchando por defender a
los animales indefensos y mejo-
rar las vidas de los gatos calleje-
ros, por lo que ruega que se res-
pete la realizacion del control de
las colonias.

Mas informacion:
info@perrigatosenapuros.org
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= Aves de Pinto: Jilguero (Carduelis carduelis)

El inconfum{iﬁfe Y yo}m[m’ j’i@uero es una
de las esyecies mds comunes Y extendidas en
nuestro territorio. Ave muy gregan’a —sobre
todo en invierno—, el ji[guero suele a rupar-
se en bandos mixtos con otro;fringi idos
que nomadean en busca de alimento.

FEn invierno recibimos abundantes ejem}afa-
res }Wocecﬁmtes de otras latitudes europeas,
que se unen a (a fmccio’n sedentaria de [a
}aoﬁfacio'n.

Los ji@ueros se tfistinpuen con facifizfarf por
el jue o de vistosos colores de su Jofumaje. En
la cageza muestran una caracteristica care-
ta roja, junto a sendas manchas blancas Y
negras. Poseen un Joico de base ancha, [argo
y acabado en una fina punta. Su cola es
negra, con el obispillo v el extremo distal
blanco; ademds, las plumas mds externas de
la cola yueafen tener amj)[ias manchas blan-
cas. En vuelo se reconocen bien por la pre-
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sencia de dos am}afias bandas alares de color
amarillo dorado. Por otra parte, el }afumaje
varia notablemente con la edad; asi, antes
de mudarlo Zfinaﬁes de verano, los volanto-
nes carecen de la coloracion descrita para (a
cabeza, pero mantienen las distintivas fmn-
jas alares amarillas.

Se halla presente en la }mictica totalidad de
nuestra geogmﬁa. Constituye grupos con
otras especies, como yarrfiffas, verdecillos Y
verderones.

Se trata de un ave gmni\/om, esyeciaﬁ’sta en
extraer semillas de los cardos y otras
muchas }afanms.

Cria dos o tres veces al afio, desde abril-
mayo hasta agosto. Es el fringificfo que mds
tarde comienza el cortejo, aunque en el sur
de la Peninsula }me(ﬁa em}mrq’arse Y criar
en feﬁrero.

Su vistosa coloracion Y variado canto cons-



tituyen su })ercficidn. Fs el ave mds perse-
gui(fa Y tmm}aea(fa, con miles de ejem}afa-
res muertos o enjaufadbs cada afo. Solo en
Pinto, durante el ario 2014, se capturaron
oficia[mente 269 qjem})[ares, de (gz cuales
tan sélo se devolvieron a la libertad, 19.
Afortunadamente, el atio pasado la
Consejeria de Medio Ambiente suspemfio’
los })ermisos para la }Wcictica del silvestris-
mo en la Comunidad de Madrid.

El Centro Social Trilce organi-
za un taller de agricultura
ecoldgica, una actividad que
continua la que ya hizo en el

ultimo trimestre del afo
pasado.

El taller tendra lugar los
domingos de marzo a junio,
de 18:00 a 19:30 horas, en el
Centro Social Trilce (Calle de
la Empedrada, 16).

Confiemos en que ésta sea una medida
d’eﬂnitiva Y se apueste por su cria en cau-
tividad frente al expo io del entorno natu-
ral. Ademds sufre notablemente el uso
abusivo de }afaguicid’as Y herbicidas en [os

o[ivares y otros cuftivos.

ecologistas

Desde el Observatorio

Una de las aves mds bonitas Y mds
conocidas por todos, sin [a menor duda,

el jifgue'm es, sin emﬁargo, un completo
desconocido para la gente mds alld de

las jaulas.

Desde el observatorio hemos tenido (a
oyortunic[aaf de deleitarnos, ademds de con
su propia presencia l/y canto, con sus vue-
los, sus colores con las alas (fesy[egao{as,
tan distintos cuando se los ve en bandos a
cuando se los ve en solitario Y sus piruetas
al posarse junto al agua. Sus idas vy veni-
das, casi stempre mezcldndose con 71{)5 ver-
derones Y, de vez en cuando, con los }mnfi-
(los, en muchas ocasiones consiguen que,
sin darnos cuenta, nos separemos de (a
camara Y, sim}o[emente, c[igfrutemos obser-
vdandolos en su dia a dia... En libertad.
Informacién facilitada por Ecologistas en
Accion de Pinto.

Fuente: httpsy//www.seo.org/ave/filguero/

el profesor Victor Guerrero. El
precio para participar en el
taller es de 20 euros al mes
(10 euros al mes para socios y
socias de Trilce).

La inscripcidn puede realizarse
de manera online a través de
la web:
http://www.cstrilce.org/
agricultura-ecologica-en-trilce
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m Brillante edicidon del Torneo de basket Chus Mateo

Pinto acogid la cuarta
edicién del Torneo
Internacional de
Baloncesto Chus
Mateo Academy cele-
brado en el
Polideportivo
Municipal Principes
de Asturias, el
Pabellon Municipal
Parque Pinto La Olla
y el Colegio Mirasur
de Pinto que contd
con la colaboracién de los clubes pintefios AD
Parque Europa de Baloncesto y PintoBasket
ECB.

Los resultados fueron los siguientes:

.- U16 Masculino: el Real Canoe vencio (83-
75) al Real Madrid en la gran final.

El Hogsbo Basket y el Zentro Basket fueron
semifinalistas.

.- U14 Masculino: el Biddy Basket se impuso
(83-71) al Baloncesto Torrelodones en la final.
El Molina Basket y el HBA Phyk fueron los
otros dos equipos semifinalistas de esta cate-
goria.

.- U14 Femenino: el Movistar Estudiantes con-

siguid la victoria (85-45) en la final frente al
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En el transcurso del reciente
Campeonato de Madrid de
Taekwondo, los alumnos y
alumnas de la Escuela
Municipal de Pinto de este
deporte obtuvieron excelen-
tes resultados.

Carmen Galiano se procla-
mo campeona de Madrid
Cadete y Daniel Gomez

HBA Phyk.

Ademas de los equi-
pos ya mencionados,
acudieron también el
Gabba Team y el
Fryshuset.

Esta cuarta edicidn del
Torneo ha contado
con la participaciéon de
equipos de la
Comunidad de
Madrid, de Murcia 'y
de escuadras extranje-
ras de Suecia, Finlandia y Reino Unido.

Los participantes en el Torneo elogiaron tanto
la organizacién del mismo como el estado de
las instalaciones pintefias.

M Triunfos pintefios en Taekwondo

obtuvo la medalla de bronce
en Absoluto.

Ambos resultados les permi-
ten a los pintefios ser selec-
cionados con la Federacion
Madrilefia de Taekwondo.
iEnhorabuena a ambos jove-
nes deportistas pintefios y
suerte en sus préximos com-
promisos!
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» Kdrate: Campeonatos absoluto y parakarate

Las instalaciones deportivas pintefias acogen una nueva
A comparecencia regional. En esta ocasion se trata del
el Campeonato de Madrid de Kérate en sus modalida-
des de Absoluto y Parakdrate. La cita sera el sabado
23 de marzo en el Pabellon Sandra Aguilar (Calle

Asturias s/n).

M

CAMPEONATO ABSOLUTO
El horario del Campeonato de Madrid Absoluto es el
siguiente:
.- 9:00 horas. Katas masculinos y femeninos.
.- 9:30 horas. Kumite masculino (Menos de 84 Kg. Mas de 84 Kg).
- 10:30 horas. Kumite masculino (Menos de 60 kg. Menos de 67 kg.
Menos de 75 kg).
.- 11:00 horas. Kumite femenino (todos los pesos).
En las pruebas participaradn todas aquellas entidades federadas
en este afio, con un maximo de cuatro competidores por
categoria. Va dirigido a todos los afiliados a la FMK en este
afio 2019. Pueden participar deportistas desde los 18
afios en Kumite y desde los 16 afios en Katas. Y desde
cinturén marrén (Campeonato de Espafia desde

I ! cinturdén negro).

CAMPEONATO PARAKARATE

El desarrollo del Campeonato de Madrid Parakdrate es
el siguiente:

.- 9:00 horas. Katas masculinos y femeninos.

En este Campeonato para personas con diversidad
intelectual y fisica, podran participar todas aquellas
entidades federadas en este afio con un maximo de
seis competidores por categoria. Va dirigido a katas
individuales con discapacidad intelectual o fisica en
categoria masculina y femenina. Los deportistas no §
afiliados a la FMK podran participar solo a través de
su Federacién Autondmica. Cada Federacion solo
podra inscribir un maximo de cuatro competidores
por categoria, la cuota de inscripcién es de 100 euros
por participante. Pueden competir deportistas desde
los 18 afios desde cinturdn azul.

(SLWVIPEONATO BE
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m Guillermo Pernia, pasion por la velocidad

Guillermo Pernia, de 11
afnos y alumno del colegio
Buenos Aires, practica kar-
ting desde hace 4 afios y
comienza a demostrar que
puede tener su lugar en la
pista.

El karting es un deporte
poco conocido y con menor
espacio audiovisual en com-
paracidn con otras discipli-

nas. Interesante y costoso,
estd cargado de sacrificio y
precisa constancia.
Desgraciadamente, en la
actualidad cuenta con pocas
ayudas de entidades publi-
cas y privadas.

Guillermo, inmerso en diver-
sos campeonatos nacionales
e internacionales, busca
patrocinadores para llegar al

Campeonato Mundial que se
celebrara en ltalia y también
para cumplir su suefio de
convertirse en piloto de F1.
.- Facebook:
www.facebook.com/
pernia.guille07

.- Instagram:
@guillermo_pernia

.- YouTube:

Guillermo Pernia Karting

m Pinto, presente en los Goya gracias a Campeones

La asociacion AMP y el Club Pintobasket ECB aportaron su "gra-
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nito de arena" al éxito de la pelicula "Campeones", que recibid
el Goya a la Mejor Pelicula de 2018. Parte de la pelicula se rodé
en las instalaciones deportivas de Pinto gracias a la AMP, la aso-
ciacion local que trabaja con personas con diversidad funcional y
sus familias, cuyos integrantes colaboraron con la produccién de
la pelicula y con la direccidon en materia de localizaciones y
guion. Ademas, Pintobasket ECB ha fichado a Roberto Sanchez

: Chinchilla, uno de los protagonistas, para formarle como
W entrenador.
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m Convenios de balonmano y voleibol

El Ayuntamiento de Pinto ha
firmado convenios con dos
de los clubes deportivos mas
relevantes del municipio: el
Club Voleibol Pinto y el Club
Balonmano Pinto. Ambos
acuerdos supondran un total
de 20.000 euros como apoyo
a la importante labor que
realizan en la localidad.

La dotacién econdmica serd
de 10.117 euros para el Club
Balonmano Pinto y de 9.883
euros para el Club Voleibol
Pinto, contando con un pri-

m Competiciones sociales y escolares

El Colectivo de Arbitros de Futbol
y Futbol Sala de Pinto es el res-
ponsable de pitar las competicio-
nes de futbol 7 y futbol sala gra-

. cias al acuerdo con el
Ayuntamiento por el que se les
abona los arbitrajes.

Toda la informacion de las Competiciones
municipales:

Ya han comenzado las compe-
ticiones de futbol sala escolar,
en la que participan 10 equipos

que disputan sus encuentros

los viernes a partir de las 17:30

horas en el Complejo

Deportivo Patricia Chamorro.
Los vencedores de la categoria de benjamines
participan en la fase final de futbol sala que
organiza la Comunidad de Madrid.

mer pago del 70% de la
cuantia de forma inmediata y
otro pago con el resto de la
subvencién al finalizar la
temporada y una vez justifi-
cados todos los gastos.

El Club Balonmano Pinto
cuenta con actividad federa-
da en todas sus categorias y
secciones infantiles y senior.
Durante esta temporada,
milita en la categoria
Segunda Estatal y, en caso de
ascenso, se situaria en la

Divisién de Honor Plata,
antesala de la liga Asobal.

El Club Voleibol Pinto cuenta
con una amplia seccion de
categorias federadas y un
equipo senior.

Al concluir el mes de febrero,
Voleibol Pinto Caredent
tiene practicamente asegura-
da su permanencia en la
categoria de plata del volei-
bol nacional tras doblegar a
VP Madrid por 3-0 en un
choque con color pintefio.

A falta de cuatro jornadas,
los de Miguel Angel Sénchez
ocupan la novena plaza
aventajando en 3 a su mas
inmediato perseguidor, VP
Madrid.

Sélo una debacle (que
Villalba se impusiese en cua-
tro choques y VP Madrid en
dos, mientras Pinto no consi-
guiese punto alguno) devol-
veria a los pintefios a 12
Nacional. Suerte para los
nuestros en sus préximas
comparecencias.

http://ligasmunicipales.ayto-pinto.es/
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mobrasen el graderio del Principes de Asturias

Las obras de la cubierta del grade-
rio de los campos de futbol y fat-
bol 7 del Pabellén Polideportivo
Principes de Asturias ya han llega-
doasufin. |

Esta actuacion completa las otras
dos que ya se realizaron en octu-
bre de 2018 en los graderios tanto
del Campo de futbol del Complejo
Deportivo Patricia Chamorro como
del Estadio Municipal Rafael
Mendoza. |

Las tres actuaciones se encuen-
tran dentro de las Inversiones
Financieramente Sostenibles del
Gobierno municipal de Ganemos Pinto refren-
dadas por el Pleno.

La del graderio del Pabellon Polideportivo
Principes de Asturias fue contratada a la
empresa Telson RC, S.L. por un importe total
de 21.556,76 euros.

Las obras que se realizaron con anterioridad
en el Complejo Deportivo Patricia Chamorro y
en el Campo Municipal Rafael Mendoza se
contrataron en 2017, también a la empresa
Telson RC, S.L. en este caso por un montante

total de 59.346,99 euros.

m Gestion de instalaciones a cargo de Aserpinto

El Ayuntamiento de
Pinto ha renovado la
encomienda a la
empresa publica
Aserpinto para la ges-
tién de las instalacio-
nes deportivas de los
pabellones Alberto
Contador, Isabel la
Catdlica, Parque Pinto
y Patricia Chamorro.
Para ello, aportara
218.329,12 euros, destinados esencialmente a
para cubrir las necesidades de personal (bajas
por incapacidad, limitaciones funcionales de
algunos operarios y dificultades en la posibili-
dad de contratacion).
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La vigencia de la enco-
mienda aprobada finaliza
el préximo mes de abril.
Su objetivo es dar conti-
nuidad a los servicios que
permitiran el disfrute dia-
rio de la ciudadania de
unas instalaciones depor-
tivas y una gestion que se
han convertido en uno de
los sellos de calidad de un
municipio que, junto con

la capacidad hostelera, los equipamientos y el
resto de atractivos, se convierte en destino pri-
vilegiado para campus, concentraciones, pre-
paracion de campeonatos o disputa de compe-
ticiones locales, nacionales e internacionales.
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= El abono deportivo da sus primeros pasos

La Junta de Gobierno Local
ha aprobado el pliego que
ha de regir el contrato de
gestion del "Abono
Deportivo Municipal
Adulto".

El servicio, que se desarro-
Ilard en salas de clases
colectivas situadas en los
pabellones deportivos
Sandra Aguilar, Alberto
Contador y Principes de
Asturias, es de titularidad
municipal y la entidad adju-
dicataria estard sujeta a la
accion fiscalizadora y de
control ejercida por el
Ayuntamiento de Pinto. El
proceso de contratacion es
abierto. La duracién del
contrato sera de dos anos,
prorrogable mediante infor-
me favorable hasta 2023. El
aforo global maximo del

servicio se situara en 1.200
plazas, ampliando las 800
que existian anteriormente,
lo que supondra un impor-
tante incremento. Correra
por cuenta del adjudicatario
realizar las inscripciones y
cobros de mensualidades,
trimestres o anualidades.

CONCESION Y PRECIOS

Al tratarse de un contrato
de concesion de servicios,
no precisa de partida presu-
puestaria especifica, ya que
la empresa adjudicataria
explota el servicio cobrando
a los usuarios y usuarias los
precios fijados por el
Ayuntamiento, a cambio de
un canon de 11.081 euros
anuales a percibir por las
arcas municipales.

Los precios privados esta-

blecidos inicialmente son
los siguientes:

.- Matricula: 10,35 euros.
.- Mensualidad: 23 euros.
.- Trimestre: 50 euros.

.- Anualidad: 150 euros.

OBIJETIVO

El 16 de octubre finalizé el
contrato para la prestacion
del servicio municipal
Abono Deportivo Adulto
con la anterior empresa
adjudicataria.

El objetivo del procedimien-
to es que los vecinos y veci-
nas vuelvan a disfrutar de la
prestacién, a través de un
adjudicatario capaz de ofre-
cer un amplio programa de
actividades colectivas dirigi-
das, con un canon mas rigu-
roso y un mayor control por
parte del Ayuntamiento.
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= Fondos FEDER, estrategia de ciudad

Pinto ha solicitado las ayudas del programa FEDER de
la Comunidad de Madrid para el desarrollo de la estra-
tegia de ciudad. La subvencidn solicitada para la imple-
mentacion de la Estrategia hasta 2023 se cifra en
2.600.000 euros, de los cuales el 50% ser3, si se conce-
de, revertido por parte de la Comunidad.

El Ayuntamiento vuelve a intentar la consecucién de
ayudas, esta vez convocadas por la Comunidad de
Madrid. Lo hace después de que en
2016 se elaborase de forma participativa
el Plan Estratégico de Desarrollo Urbano
Sostenible de la Ciudad de Pinto y tras el
intento, que no dio sus frutos, de obten-
cion de financiacidon europea a través de
las Estrategias DUSI, donde Pinto quedd
como el primer proyecto en lista de
espera de la region.

Meses de intenso trabajo técnico adap-
tando la Estrategia a la nueva convoca-
toria han culminado con la presentacion
el lunes 25 de febrero de la candidatura
de Pinto, que entrafia el despliegue de la
Estrategia de Ciudad con la vista puesta
en 2023, acorde con los objetivos y line-
as estratégicas subvencionables:

.- OT2. Alcanzar un Gobierno abierto transparente y
eficiente que facilita la implicacion y participacion
ciudadana:

1.1. Fomento de la educacién y la inclusion social a
través de los servicios publicos digitales

1.2. Mejorar de la eficiencia de la administracién
publica y la inteligencia en la gestion de servicios

1.3. Ampliar los contenidos y servicios del portal Pinto
Gobierno Abierto.

Siguenos

en las redes sociales

OTA4. Pinto por un modelo urbano de proximidad, con
bajo impacto ambiental y consumo energético:

2.1. Mejorar la eficiencia energética de los servicios
publicos.

2.2. Mejorar el disefio y continuidad de la red de
movilidad urbana sostenible de Pinto.

OT6. Potenciar los recursos naturales y patrimoniales
de Pinto, desde lo cultural, social y turistico:

3.1. Promocién de los recursos patri-
moniales de Pinto desde lo cultural,
social y turistico.

3.2. Proteccion y promocion de los
recursos naturales.

PROYECTOS A DESARROLLAR
Proyectos y actuaciones como la
puesta en valor del Parque Regional
de Sureste, mejoras en la movilidad
urbana, revitalizacién del centro his-
torico, reduccion del consumo ener-
gético de los edificios municipales o
la puesta en funcionamiento de nue-
Vos servicios electrénicos que
aumenten la transparencia y la facili-
dad en la gestién podran desarrollar-
se y contribuir a la consecuciéon de un modelo de ciu-
dad sostenible con una administraciéon més abierta
que pone el foco en los servicios prestados a su ciuda-
dania. Asi, en los préoximos meses, se conocera la
resolucion de la convocatoria con lo que seran las
nuevas corporaciones locales constituidas tras la elec-
ciones locales de mayo las que deberdn implementar
las Estrategias de los municipios de la region subven-
cionados.

f. https://www.facebook.com/AytoPinto/

T https://twitter.com/AytoPinto
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patrimonio historico

= Torre de Eboli: puertas abiertas

El Ayuntamiento de Pinto
informa de que la Torre de
Eboli abrira sus puertas con
régimen de visitas determi-
nado y guia del recorrido.

El monumento tendrd unas
jornadas de puertas abier-
tas el sabado 30 y el domin-
go 31 de marzo. Asi, los
vecinos y vecinas de Pinto
que lo deseen podran pase-
ar por los jardines y el recin-
to adyacente a la Torre.
Inicialmente, la apertura del
monumento iba a hacerse
oficial ante la ciudadania el
23 de marzo a las 21:00
horas mediante un acto
abierto a todos los vecinos y
vecinas en el que, de forma

espectacular, se presentaria
la historia de la Torre, pero
sin acceder al recinto.

La decision del Presidente
del Gobierno, Pedro
Sanchez, de convocar elec-
ciones generales el préoximo
28 de abiril, y el escrupuloso
respeto que el
Ayuntamiento de Pinto quie-
re mantener respecto a las
disposiciones de la Junta
Electoral Central que impide
actos que pudieran conside-
rarse “electoralistas” o “con
fines partidistas”, ha decidi-
do suspender esta propues-
ta. No obstante, la Torre de
Eboli podra visitarse.

El Gobierno municipal de

Ganemos Pinto ya ha apro-
bado las caracteristicas de la
visita y el pliego de
Promocion Turistica para
que Pinto sea uno de los
referentes de la zona sur en
este aspecto.

VISITAS

La Torre abriria sus puertas
cuatro veces por semana
con el siguiente horario:

.- Lunes, miércoles, viernes y
domingos de 9:00 a 13:00
horas.

.- Enjulio las visitas se res-
tringiran a miércoles y
domingos de 9:00 a 13:00 h.
.- No se realizardn visitas en
Semana Santa, ni en agosto.
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agenda actividades

MARZO

Domingo 3:
.- VIIl Carrera
de la Mujer:
12:00 h.
Auditorio del

parque Juan
Carlos I.

Pag.: 4.

.- Taller de agrlcultura
ecologlca domingos 18:00 h.
Trilce. Pag.: 33.

Lunes 4:

.- CVCA: Reunion de
programacion: 18:00 h en la
Casa de la Cadena. Pag.: 14.

.- Mujer:

Charla \
Menstruacion: \ 4

Irene Aterido.

18:30 h. Casa
de la Cadena. A
Pag. 4. .

Martes 5:

.- Mayores: Manejo de
moviles: martes y jueves. 9:00
h. Centro Santa Rosa de Lima.
Pag.: 22.

Miércoles 6:

. .- Mujer:

13 Sardina reivin-
N dicativa contra
bt el machismo:
m‘h 18:00 horas.

-~ Pag.: 4.
Jueves 7:
.- Mujer: Radio Xata: 11:00 h.
.- Mujer:
Manifiesto
8M. Minuto de
silencio e
izado bandera
de la Mujer:
18:00 h.

Rotonda de la —
Fraternidad. Pag.: 5.

.- Mujer: Charla sobre
precariedad laboral: Ana
Sanchez de la Coba y Marina.
19:30 h. Biblioteca Javier
Lapeiia. Pag.: 5.
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.- Mujer: Exposicion “Sentimien-

tosy Iagrlmas desordenadas”:

. _ Eva Poveda
Navarrete.
Biblioteca
' Javier Lapefia.
19:00 h. Hasta
el 28 de

.- Mujer: Cacerolada. Media
noche. El Egido. Pag.: 5.

.- Mayores: Dia Internacional
de la Mujer: Centro Santa
Rosa de Lima. Pag.: 22.

.- Mayores: Exposiciones por
el Dia de la Mujer: Centro
Santa Rosa de Lima.

Pdg.: 24.

Viernes 8:

.- Taller de Arte Social
Escénico: 10:00 h. Centro
Federico Garcia Lorca.

Pag.: 21.

.- Mujer: Concentracion de la
Huelga: 12:00 h. Plaza de la
Constitucion. Pag.: 6.

.- Mujer: Manifestacion 8M:
19:00 h. Atocha, Madrid.
Pag.. 6.

.- Ludoplanes: Cantacuentos:
17:15 h. Ludoteca Teneria.
Pag.: 18.

Sabado 9:

.- Cuentacuentos por

la igualdad: “3 puntos para
Noah”. 11:00 h en Biblioteca
Javier Lapefia. Pag.: 11.

.- Mujer: “Arbol contra las
agresiones sexistas” y perfor-

mance Mujeres en la historia:

12:00 h. en El Egido. P4g.: 6.
.- Cuentacuentos por la igual-
dad: “3 puntos para Noah”.
12:00 h. Casa de la Cadena.
Pag.: 6.

marzo. Pag.: 5.

.- Mujer: Concierto Mujeres &
Muisica: 20:00 h. Parque El
Egido. Gratis. Pag.: 7.

Domingo 10:
featroinfantiiinteractivi .~ Mujer: “Pelo
(=) crece, te corta-
ré si me apete-
ce”: teatro
infantil. 12:00
h. Teatro
Francisco
Rabal. Gratis. Pag.: 8.
.- Mujer: CIP: Debate sobre la
desigualdad a cuatro genera-
ciones: 18 h. Casa de la
Cadena. Pags.: 8y 17.

Lunes 11:
.- Mujer: Radio Xata: 18:30 h.
Trilce. Pag.: 8.

Martes 12:

.- Mujer/Mayores: Partido de
futbol. 16:30 h. Polideportivo
Alberto Contador. Pag.: 9.

Miércoles 13:

.- Mujer: Taichi: 18:00 h.
Polideportivo Alberto
Contador. Pag.: 9.

Jueves 14:

.- Mujer: Charla “Relatos de
mujeres anénimas”. 18:00 h.
Casa de la Cadena. Pag.: 9.

.- XIX Salén del Libro Infantil y
Juvenil de Pinto: hasta el 20
de marzo en la Biblioteca Casa
de la Cadena. Gratis. Pag.: 16.
.- Mayores: Charla informati-
va con psicéloga: Centro Santa
Rosa de Lima. Pag.: 24.

Viernes 15:

.- CVCA: Cine. jQué bello es
vivir!: 11:00 h. Teatro
Francisco Rabal. Pag.: 14.

.- Cuenta-cuentos “El arbol de
las histo-
rias”: 17:30
h. Casa de la
Cadena.
Entrada con
invitacion.
Pag.: 16.



agenda mensual marzo

.- Ludoplanes: familiencuen-
tro “Cuidando las emociones
de nuestros niios”: de 17:15 a
18:30 h. Ludoteca Fuster.

Pag.: 18.

.- Mayores. Encuentro muje-
res. 19:00 h. Centro Santa
Rosa de Lima. Pag. 24.

Sabado 16:

.- “Constanza”: teatro clasico.
20:00 h en el
Teatro
Francisco
Rabal. Precio:
4y 2 euros.
Pag.: 12.

Martes 19:
.- CVCA:

Tertulia literaria:
“Lo que tienes que leer”:
19:00 h. Casa de la Cadena.
Pag.: 15.

Miércoles 20:

.- CVCA: Taller de género “Con
las mujeres cambiamos el
mundo”. 19:30 h. Pag.: 15.

Jueves 21:
.- CVCA: Paseo por Aranjuez:
de 10:00 h. Pag.: 15.
o .- XIX Salon
del Libro
Infantil y
Juvenil de
Pinto: hasta el
| 27 de marzo
enla
Biblioteca Javier Lapefia.
Entrada gratuita. Pag.: 16.

Viernes 22:

.- CVCA: Cine. Ciudadano
Kane. 11:00 h. Teatro
Francisco Rabal.

Pag.: 15.

.-Cuentacuentos por la igual-
dad: “Rula

busca su Rula busged
lugar”: a las S gy

17:30 h. SV
Casadela & \ lujélﬁ
Ca}dena. - d

Pag.: 11.

&

.- Ludoplanes: “Aviones de
papel”.17:30 h junto a la
Ludoteca Teneria. Pag 16.
.- CVCA: Pinto
Viajero “India
un sinfin de
colores”:
19:00 h.
Pag.: 15.
.- Mayores:
Balneario de Griiidn. Precio:
18 euros. Pag.: 25.
oy .- EXpoOsicion
sobre la Torre
de Eboli: Casa
de la Cadena.
Pag.: 41.

Sabado 23:

.- Campeonato de Madrid
Absoluto de Karate y de
Parakarate. 9:00 h. Pabellon
Sandra Aguilar. Pag.: 35.

.- “Alguin dia todo esto sera
tuyo”: teatro. 19 h. Teatro
Francisco Rabal. Precio: 4y 2
euros. Pag.: 12.

.- Exposicion de Peces
Viviparos y Ovoviviparos: Sala
Sika. Pag.: 27.

Domingo 24:

.- CVCA: Dali, Museo Reina
Sofia: Muchacha mirando por
la ventana. 10:00 h. Pag.: 15.
.- VIl Ruta senderista: “El par-
que regional del sureste y los
paisajes de la Guerra Civil”.
9:30 h. Salida de la Ermita de
San Anton. Pag.: 27.

Lunes 25:

Exposicion pictérica: homena-
je a Carmen Rodriguez. De
10:00 a2 13:00 hy de 17:00 a
20:00 h en el Centro Santa
Rosa de Lima. Pag.: 22.

Martes 26:
.- CVCA: Tertulia “Filosofia de
la risa”: a las 19:00 h. Pag.: 15.

Jueves 28:

.- CVCA.
Paseo por el
Parque del
Buen Retiro:
10:00 h.
Pag.: 15.

Viernes 29:
.- Cuentacuentos por la
igualdad: “¢Quién ayuda en
casa?”. 17:30 h. Biblioteca
Javier Lapefia. Pag.: 11.
.- Ludoplanes: Juegos al aire
libre: de 17:30 h. Parque
Nicolds Fuster. Pag.: 16.
.- Mayores: Coro
Valdextrema. 18 h. Centro
Santa Rosa de Lima. Pag.: 25.
« : .- CVCA:
Pinto
Viajero
“Marruecos
¥ vecino des-
g conocido”.
19:00 h.
Pag.: 15.

Sabado 30:
.- “Hablar
por hablar”: ’
teatro. 20:00 PFSSTHE
h. Teatro
Francisco
Rabal.
Pdblico adul- =

to. Precio: 4 y 2 euros.
Pag.: 13.

Domingo 31:

.- Campeonato Autonémico

de Gimnasia Estética de

Grupo: en el Pabellon

Municipal Sandra Aguilar.

. .- DPinto:

= g Concierto de
Borja R. Niso.
12henel

et
Teatro
et Francisco
Rabal. Precio:

Gratis. Pag.: 17.
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VECINAL ABIERTA
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Rutas Culiurales
m

Inscripciones en la Casa de la Cadena.
Mas informacién: fbmorales@ayto-pinto.es



